2 FUNDAMENTELE PROTECTIEI IMPOTRIVA ACTIUNILOR DE INFLUENTARE PSIHOLOGICA A INAMICULUI Comandantii, statele majore si cadrele specializate in acest domeniu pentru a putea descoperi si inlatura, in timp oportun, orice disfunctionalitate in comportamentul psihic al luptatorilor au nevoie de cunostinte si priceperi in cunoasterea personalitatii luptatorilor, a structurii psihofiziologice a acestora, a evolutiei acestora in câmpul tactic In acest sens pentru comandant prezinta importanta dimensiunea psihica a rezistentei si sistemul de referinta 2 l Dimensiunea psihica a rezistentei Fundamentarea activitatii de protectie impune cu necesitate luarea in considerare a rezistentei militarilor la actiunile de influentare psihologica desfasurata de agresor Actiunile de influentare psihologica a agresorului se constituie dintr-un ansamblu de stimuli construiti special si dirijati deliberat spre tinta de catre o sursa specializata, având drept obiectiv producerea unor modificari in structura psihicului uman al individului, sau a structurii psiho-sociale a colectivitatilor militare, in conformitate cu cerintele obtinerii unui anumit tip de comportament individual si colectiv Psihicul uman prezinta anumite particularitati in structura si puterea mentinerii unei anumite stabilitati, si pe aceasta baza prezinta reactii si rezistente diferite la stimulii de mare intensitate, puternic afectogeni la care face apel agresorul Fiecare luptator intâmpina actiunile de influentare in felul lui, inducând o reactie specifica atitudinala fata de actiunea de influentare, in functie de posibilitatea controlului constient a fluxului informational, a capacitatii de a initia o retroactiune sau chiar o contrainfluenta S Tchakhotine8 apreciaza ca procentul aproximativ al celor care cedeaza la sugestia propagandei (stimul extern de influentare psihologica), este de 90%, iar al celor care rezista este de 10% din totalul unei populatii date Studii de psihologie si sociologie au pus in evidenta diferentieri si in cadrul celor care cedeaza la sugestiile propagandei, si anume: exista persoane care nu stiu daca se exercita influente asupra lor, dar nici nu le preocupa; altele stiu ca sunt influentate, dar nu se opun din comoditate sau considera inutil orice efort in acest sens; sunt oameni care se lasa influentati, situatie pe care o accepta benevol, ca fiind ceva normal, de la care nu se pot sustrage Desfasurarea razboiului in care apare confruntarea militara directa, cu densitati si circulatie diferita a informatiilor, cu momente diferite in executarea actiunilor de razboi psihologic creeaza conditii deosebite in modificarea starii psiho-morale si comportamentale a militarilor Alti autori (Bales, Kretschemer, Scheldon, Spranger etc )9 plecând de la constatarea unor legaturi strânse intre ansamblul factorilor de personalitate si deschiderea omului la influenta, configureaza existenta a doua tipuri de personalitati: la un pol portretul unei personalitati dependente, „slabe“, conformiste, putin rezistenta la influente si la alt pol portretul personalitatii autonome, puternice, independente, capabila sa refuze influente Trasaturile de personalitate, structura psihologica a omului ii creeaza o anumita permeabilitate sau rezistenta la influenta exterioara, in functie de gradul dependentei sau autonomiei persoanei in raport cu ceilalti : adica, daca o persoana are anumite indoieli fata de capacitatea sa de evaluare si judecare asupra fenomenelor, facând apel la judecatile altora, devenind dependenta de ambianta, ea nu va fi capabila sa reziste si va deschide larg poarta influentarii Persoana respectiva poate astfel sa fie usor influentata de alte persoane, grupuri, sau comunicari prin mass-media Retinem astfel diversitatea tipurilor de personalitate, multitudinea trasaturilor de personalitate care dau posibilitatea anumitor luptatori sa se manifeste autonom, independent si chiar sa adopte un spirit critic in evaluarea continutului mesajelor receptionate In acelasi timp este evidenta si prezenta unor militari cu o structura de personalitate care favorizeaza actiunile de influentare psihologica desfasurate de inamic astfel, fundamentarea unei activitati de protectie eficienta va porni de la luarea in considerare a starilor individuale de personalitate, de la omul concret cu propriul sau sistem de referinta 2 2 Sistemul de referinta Confruntarea cu ansamblul stimulilor specifici câmpului de lupta, cu situatiile concrete generate de evolutia razboiului, determina anumite reactii ale combatantilor, prin prelucrarea acestora, concretizate in opinii, atitudini sau actiune concreta Materializarea influentelor si prelucrarii psihice a informatiilor in produse cognitive sau actionale se realizeaza in functie de propriul sistem de referinta si de caracteristicile proprii unei persoane Sistemul de referinta poate fi penetrat cu argumente solide si pertinente, precum si cu formule soc (sloganuri) - elemente afectogene puternic emotionale Agresarea individului se realizeaza astfel prin actiuni adresate atât procesului realizarii prelucrarii informationale, dar si produselor acestora ce se prezinta in forme simbolice (simbol, metafora, stereotip, mit) cât celor analitice (judecati, rationamente) Pentru ca o propaganda, o actiune de influentare sa ajunga la rezultatele dorite, demersul sau corespunde mecanismelor prelucrarii psihice a mesajelor receptionate in care constientul, inconstientul si subconstientul se intrepatrund, si asupra simbolurilor si produselor informationale analitice Spre individ se indreapta concomitent, atât in conditii de pace dar si in timp de razboi, mesaje propagandistice ce pot intarii sistemul de referinta, sporindu-se rezistenta sistemului psihic la incercarile de a-l dezorganiza, fie diminuându-l sau chiar schimbându-i calitatea, ceea ce determina modificari in orientarea generala a indivizilor (incetiniri, alterari, blocari) Identificarea si cunoasterea elementelor esentiale ale sistemului de referinta al militarilor si colectivitatilor militare, este de natura a asigura stabilitatea acestuia prin activitatile specifice protectiei psihologice De altfel, cunoasterea elementelor sistemului de referinta al militarilor constituie o preocupare si pentru agresor care, in afara de aspectele de ordin militar, este interesat de: conceptia si modul de viata; nivelul de instruire si educatie; traditii, obiceiuri, credinte, superstitii; standardul general de viata; elemente ale structurii nationale, socio-profesionale, de vârsta; tipurile de relatii intre diferitele etnii, grupuri religioase, dintre populatia civila si armata; atitudinea populatiei si a armatei fata de politica interna si externa a statului; date biografice si de alta natura despre personalitatile politice si militare etc Prin desfasurarea protectiei se urmareste, in mod treptat, preintâmpinarea producerii aparitiei de fisuri in moralul si rezistenta psihica a luptatorului, limitarea si oprirea acestora si, in final, acoperirea fisurilor si consolidarea psiho-morala a celor afectati astfel, aceasta activitate, are un caracter activ vizând indeplinirea unor obiective concrete si misiuni specifice 